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A nostra Signora, sede della Sapienza
Con 'umile preghiera che,

attraverso il Suo Cuore Immacolato,
il mondo ritrovi la via per tornare

al Sacro Cuore di Gesn

Ad maiorem Dei gloriam

Ingue hominum salutem



INTRODUZIONE

Ho imparato piu cose dal crocifisso che da ogni altro libro

S. Tommaso d’Aquino

[”’Arcivescovo Fulton J. Sheen ¢ stato un uomo per tutte le stagioni. Durante la sua vita si ¢
prodigato per la salvezza delle anime, predicando le verita di Cristo e della Chiesa con un lin-
guaggio chiaro e comprensibile, usando tutti i media: libri, programmi radio e T'V, diverse lezioni
e numerosi articoli sulla stampa.

Gli argomenti trattati nei suoi interventi, popolari e apprezzati, andavano dai problemi sociali
del momento ai punti cardine della fede e della morale. Nel suo stile semplice e personale, Sheen
era in grado di trattare nel modo piu accattivante qualsiasi tema, attirandosi la simpatia di chi lo
ascoltava che, non di rado, arrivava a convertirsi grazie a lui.

Negli anni 30 e 40, Fulton Sheen condusse un programma radiofonico settimanale, I’Ora
Cattolica, che raggiungeva milioni di ascoltatori. Gli argomenti trattati andavano dalla politica e
dall’economia fino alla filosofia e all’eterna ricerca della felicita.

Oltre ai suoi programmi radiofonici settimanali, Sheen scrisse dozzine di libri e pamphlet. Si
bl
puo tranquillamente affermare che, con 1 suoi scritti, migliaia di persone hanno cambiato idea su
Dio e sulla Chiesa. Una delle frasi che amava ripetere era: “Le persone che negli USA odiano la
g
Chiesa Cattolica sono meno di un centinaio, ma ce ne sono milioni che odiano quello che erro-
neamente credono che sia la Chiesa Cattolica”.

Nel suo desiderio appassionato di dissolvere ogni falso mito su Nostro Signore e la Sua Chie-
sa, Sheen ci ha lasciato una serie di sue opere sulla passione di Cristo e sulle sette parole pronun-
ciate dalla Croce. In quanto studioso delle Sacre Scritture, ’Arcivescovo Sheen ben conosceva il
potere della predicazione del Cristo crocifisso. Sulle orme di S. Paolo, anche lui poteva affermare:
“Io ritenni infatti di non sapere altro in mezzo a voi se non Gesu Cristo, e Cristo crocifisso.” (1

Cor 2, 2)

Durante la sua ultima predica per il Venerdi Santo, nel 1979, I’Arcivescovo Sheen affermo



che, per lui, quella era la “58° volta che meditava” le ultime 7 parole di Cristo sulla croce. Da
giovane sacerdote a Peoria, Illinois, o da docente presso P'universita di Washington, o ancora
come vescovo di New York, il messaggio di Sheen non poteva non lasciare un segno indelebile

nell’animo dei suoi ascoltatori.

Vista 'importanza e 'impatto avuto nella societa, ci ¢ sembrato opportuno raccogliere
in questa antologia alcune delle meditazioni dell’arcivescovo Sheen sulle parole di Gesu e
Maria, tratte dai suoi sette libri scritti tra il 1933 e il 1945.

Le ultime sette parole (New York,Century 1933)

La croce e le beatitudini (New York, P.J.Kennedy and Sons, 1937)
Liarcobaleno del dolore (New York P.J.Kennedy and Sons, 1938)

La vittoria sul vizio (New York, P.J.Kennedy and Sons, 1940)

“Le sette virtn” (New York P.J.Kennedy and Sons 1939)

“Le sette parole alla croce” (New York P.J.Kennedy and Sons 1944)

“Le sette parole di Gesn e Maria” (New York P.J.Kennedy and Sons 1945)

La presente antologia si compone di sette parti, ciascuna delle quali tratta di una delle
sette parole pronunciate da Cristo sulla croce. In ciascuna di queste parti ¢ stato poi inse-
rito un passo tratto da uno dei libri summenzionati, cosi da ampliare e completare gli

spunti offerti per la meditazione e lo studio delle seguenti tematiche.
1. Le parole di Cristo dalla Croce
2. Le beatitudini
3. Dolore e sofferenza
4. I sette peccati mortali
5. Le sette virtu
6. I gruppi che rifiutano la Chiesa e i suoi insegnamenti
7. L’unita di Gesu e Maria

Le riflessioni qui contenute possono essere lette una dopo l’altra, come riportate nel
libro, oppure possono venir lette in ordine sparso, a scelta del lettore. Poiché questa anto-
logia comprende tutte e sette le suddette opere di Sheen, il lettore potra ricostruire cia-
scun libro completo. Ad esempio, se si leggono le quarte riflessioni contenute in ciascuna

parte di questa antologia, sara come aver letto “I’Arcobaleno del dolore”.



Leggendo le riflessioni qui riportate, i lettori potrebbero sentire la necessita di soffer-
marsi su qualche frase che li ha particolarmente colpiti. Puo capitare che alcune frasi
vengano ripetute piu volte nelle riflessioni dell’arcivescovo Sheen, allo scopo di sottoline-

arne 'importanza e richiamare ad un approfondimento.

I1 2 ottobre 1979, durante la sua visita alla cattedrale di Saint Patrick a New York, Papa
Giovanni Paolo II abbraccio Fulton Sheen e, parlandogli all’orecchio, lo benedisse con le
parole “Hai parlato e scritto bene del Signore Gesu Cristo. Sei un figlio leale della Chie-

»

Sa.

L’arcivescovo Sheen mori il 9 dicembre 1979, il suo corpo ¢ stato trovato nella sua
cappella privata, davanti al tabernacolo, all’'ombra della croce. I’Arcivescovo Sheen ¢ un

uomo che ha purificato la sua anima nel fuoco dell’amore e col legno della Croce.

Speriamo che, dopo aver letto queste riflessioni, il lettore condividera la stima espressa
da S. Giovanni Paolo II e dagli innumerevoli discepoli dell’arcivescovo Sheen. Con I'augu-
rio che questi scritti possano risvegliare in molti un piu grande amore per Cristo, la sua
Chiesa e per la tutta Beata Vergine Maria.



