PRIMI
CINQUE SABATI
DEL MESE




© Mimep-Docete, 2024

ISBN 978-88-8424-856-5

Impaginazione, stampa e legatoria:
Casa Editrice Mimep-Docete
via Papa Giovanni XXIII, 2
20042 Pessano con Bornago (MI)
tel. 02-95741935; 02-95744647
www.mimep.it; info@mimep.it



[A DEVOZIONE
DET PRIMI
CTNQUE SABAT'1
DEIMESE




Nlle pagine precedenti abbiamo ripro-
dotti fotograficamente i tre manoscritti
di Lucia che raccontano le apparizioni del
10 dicembre 1925, del 15 febbraio 1926
e del 17 dicembre 1927 nei quali — par-
lando in terza persona - riferisce i collo-
qui che ebbe con Gesu Bambino e Maria
Santissima a riguardo della devozione
dei primi Cinque Sabati del mese.
Nella traduzione italiana, le parti pit im-
portanti sono state stampate in neretto.

A fianco riportiamo, in cinque punti, gli
impegni che la Madonna ci chiede per
conseguire gli scopi di tale devozione,
che sono di consolare il Cuore Im-
macolato della nostra Madre Celeste per
le offese che si fanno a Lei, e di procu-
rare la nostra conversione e la nostra
eterna salvezza ottenendo la Sua spe-
ciale assistenza in punto di morte.
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Per consolare il Cuore di Maria e ottene-
re la Sua assistenza in punto di morte, si
richiedono le seguenti cinque pratiche di
devozione:

1. La Confessione fatta con I'intenzione
di riparare le offese al Cuore Immacolato
di Maria. La Confessione puo essere fatta
lo stesso giorno del primo Sabato o anche
prima di tale giorno (entro un mese), pur-
ché orientata alla Comunione del primo
Sabato seguente.

2. La Comunione ricevuta in grazia di
Dio con la stessa intenzione della Con-
fessione. La Comunione deve essere ri-
cevuta proprio il primo Sabato del mese.

3. La Confessione e la Comunione devo-
no ripetersi per cinque mesi consecutivi,
senza interruzione, altrimenti si deve
ricominciare da capo.
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4. Recitare la corona del Rosario, alme-
no la terza parte, con la stessa intenzio-
ne riparatrice della Confessione e della
Comunione.

5. La meditazione: per un quarto d’ora
fare compagnia alla Santissima Vergine
meditando su uno o piu misteri del Ro-
sario a nostra scelta.

La Devogzione dei primi cinque Sabati
¢ il mezzo principale chiesto dalla Ver-
gine Santa. Pratichiamola anche molte
volte nella nostra vita e diffondiamola
tra i nostri Cari, tra i bambini e i grandi,
tra i conoscenti e tra coloro che incon-
triamo casualmente, almeno consegnan-
do loro questo libretto. Il resto lo fara la
Madonna.



[E MEDTTAZIONI
DEI_SANTO
ROSARIO

Si, Maria ci avvicina a Cristo,
ci conduce a Lui, a condizione
che si viva il suo mistero in Cristo.

San Giovanni Paolo II




VAIENT SPIRITO SANTO,
VIENI PER MARIA!

O Dio vieni a salvarmi,
Signore vieni presto in mio aiuto.

Gloria al Padre al Figlio
e allo Spirito Santo,
come era nel principio
e ora e sempre nei secoli dei secoli.
Amen.

CREDO

Credo in un solo Dio, Padre onnipotente,
Creatore del cielo e della terra,

di tutte le cose visibili e invisibili.

Credo in un solo Signore, Gesu Cristo,
unigenito Figlio di Dio,

nato dal Padre prima di tutti i secoli:
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Dio da Dio, Luce da Luce,

Dio vero da Dio vero,

generato, non creato,

della stessa sostanza del Padre;

per mezzo di lui

tutte le cose sono state create.

Per noi uomini e per la nostra salvezza
discese dal cielo,

e per opera dello Spirito Santo

si € incarnato

nel seno della Vergine Maria

e si & fatto uomo.

Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato,
mori e fu sepolto.

Il terzo giorno e risuscitato,

secondo le Scritture, e salito al cielo,
siede alla destra del Padre.

E di nuovo verra, nella gloria,

per giudicare i vivi e i morti,

e il suo regno non avra fine.

Credo nello Spirito Santo,

che e Signore e da la vita,

e procede dal Padre e dal Figlio.
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Con il Padre e il Figlio

é adorato e glorificato,

e ha parlato per mezzo dei profeti.
Credo la Chiesa,

una santa cattolica e apostolica.
Professo un solo Battesimo

per il perdono dei peccati.

Aspetto la risurrezione dei morti

e la vita del mondo che verra. Amen.

Recitare Padre nostro e tre Ave Maria
per chiedere: la carita, la fede
e la speranza.
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PRIMO MISTERO



Nel PRIMO MISTERO DELLA GIOIA
si contempla

I’ANNUNCIAZIONE DELL’ANGELO
A MARIA VERGINE

in riparazione delle bestemmie
contro la sua Verginita

DAL VANGELO SECONDO Luca
(Lc 1,26-38)

26 Nel sesto mese, I'angelo Gabriele fu
mandato da Dio in una citta della Gali-
lea, chiamata Nazaret, 2’ a una vergine,
promessa sposa di un uomo della casa
di Davide, chiamato Giuseppe. La ver-
gine si chiamava Maria. 2® Entrando da
lei, disse: «T1i saluto, o piena di grazia,
il Signore e con te». 2 A queste parole
ella rimase turbata e si domandava che
senso avesse un tale saluto. 3*° L'angelo
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le disse: «Non temere, Maria, perché hai
trovato grazia presso Dio. 3! Ecco con-
cepirai un figlio, lo darai alla luce e lo
chiamerai Gesu. 32 Sara grande e chia-
mato Figlio dell’Altissimo; il Signore Dio
gli dara il trono di Davide suo padre 33
e regnera per sempre sulla casa di Gia-
cobbe e il suo regno non avra fine».3*
Allora Maria disse all’angelo: «Come &
possibile? Non conosco uomo». 3% Le ri-
spose l'angelo: «Lo Spirito Santo scen-
dera su di te, su te stendera la sua om-
bra la potenza dell’Altissimo. Colui che
nascera sara dunque santo e chiamato
Figlio di Dio. 3¢Vedi: anche Elisabetta,
tua parente, nella sua vecchiaia, ha con-
cepito un figlio e questo ¢ il sesto mese
per lei, che tutti dicevano sterile: 37 nul-
la é impossibile a Dio». 3® Allora Maria
disse: «Eccomi, sono la serva del Signo-
re, avvenga di me quello che hai detto».
E 'angelo parti da lei.
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MEDITAZIONE CON I SANTI

Maria € stata I'unica donna ad essere
insieme madre e vergine, tanto nello
spirito come nel corpo (Sant’Agostino).

Un Padre Nostro, dieci Ave Maria e un
Gloria al Padre.

Lodato sempre sia il santissimo nome di
Gesu, Giuseppe e di Maria!

O Gesu mio! Perdona le nostre colpe,
preservaci dal fuoco dell’inferno, porta
in Cielo tutte le anime, specialmente le
piu bisognose della tua Divina Miseri-
cordia.

Maria, Vergine Castissima e Sposa
dello Spirito Santo, prega per noi!
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